Aktiv sein mit Rheuma

Sie erfahren Wissenswertes rund ums Thema
Rheuma und lernen die Angebote der Rheumaliga
kennen: Bewegungskurse, Beratung, Hilfsmittel.

Zug und Aargau

Dominique Schwank Rheumaliga Ziirich, @
Kommunikation/Hilfsmittelberatung Bewusst bewegt

Mittwoch, 26. Februar 2025
von 10.00 bis 11.00 Uhr
im Lindenpark Hlinenberg

«informiert in den Mittag» Eine Veranstaltungsreihe flir Seniorinnen
und Senioren und ihre Angehdrigen
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