
Aktiv sein mit Rheuma

Sie erfahren Wissenswertes rund ums Thema 
Rheuma und lernen die Angebote der Rheumaliga 
kennen: Bewegungskurse, Beratung, Hilfsmittel.

Dominique Schwank
Kommunikation/Hilfsmittelberatung 

Mittwoch, 26. Februar 2025 
von 10.00 bis 11.00 Uhr 
im Lindenpark Hünenberg 

«informiert in den Mittag» Eine Veranstaltungsreihe für Seniorinnen  
und Senioren und ihre Angehörigen


