MECRHIERT

Schulter- und
Nackenbeschwerden

Was kann ich tun?

Praktische Tipps fiir den Alltag

Karin Nicolai, Dipl. Shiatsu Therapeutin
www.karinnicolai.ch

Mittwoch, 25. Januar 2023
von 10.30 bis 11.30 Uhr
im Lindenpark

«Informiert in den Mittag» Eine Veranstaltungsreihe
flr Seniorinnen und Senioren und ihre Angehorigen

Reformierte Kirche " V
Bezirk Hiinenberg

Gemeinde Hiinenberg  Kirche mit Zukunft LINDENPARK
"
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