
Die Stimme im Alter

Mit Atem- und Stimmübungen  
der aufkommenden Stimmschwäche  
vorbeugen 

Daniela Villiger, Gesangscoach, www.danielavilliger.ch 

Mittwoch, 28. September 2022 
von 10.30 bis 11.30 Uhr 
im Lindenpark

freiwilliger Unkostenbeitrag

«Informiert in den Mittag» Eine Veranstaltungsreihe  
für Seniorinnen und Senioren und ihre Angehörigen


